
 

Das Behandlungskonzept chronischer Wunden 
 

Komplexe Lymphdrainage Wundtherapie  

nach Hauke Cornelsen 

   Verband entfernen 

   Hygienische Wundwaschung 

   Wund und Ödeminspektion  

   Nassphase  ca. 20 Min. PPW /APW  (Passive / Aktive periodische Wundreinigung) 

   In dieser Zeit die MLD (Manuelle Lymphdrainage) 

   Mechanische Wundreinigung  APW (Aktive periodische Wundreinigung) 

   Trockenphase ca.15 Min. 

   In dieser Zeit die MLD, anschließend APW 

   Fotodokumentation (alle 2 Wochen) 

   Lokale Wundversorgung 

   Begleitende therapeutische Maßnahmen     

       z.B. OSG – KG (Oberes Sprunggelenk – Krankengymnastik),      

       Ernährungsscreening, Gefäßtraining, ABI Messung (Arterielle Druckmessung) 

   LKV / PKV  (Lymphologischer / Phlebologischer Kompressionsverband) 

   Dokumentation erstellen   
                                                                                    Quelle: Hauke Cornelsen                 
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Wundtherapeut WTcert® DGfW 

Gefäßtrainer nach BGPR 

Physiotherapeut 

http://www.cornelsen-lymphe.de/
mailto:info@cornelsen-lymphe.de

